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Hand Switching 
 
 
 

Chapter 2 

	
 

Hand Switching For Drum Set 
 

- Combination Hand Switching 

– Hand Switching & Flam 
 
 
 

이번 렛슨에 사용 되어지는 Accent 와 Stone Killer 와 One Hand Stroke 
에 대해서는 루디멘트 3 에서 5 와 인터넷 강의를 참조해 주시기 바랍니다. 
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Hand Switching_2-1 

Combination Hand Switching 
컴비네이션 핸드 스윗칭 이란 ?  

– 양  발을  일정한  규칙에  의해  연주하며  손을  핸드  스윗칭  해  줍니다 . 
– 손은 같은 곳 만 연주하기도 하며 장소를 이동하며 연주 하기도 합니다.  
– 악센트와 베이스드럼의 조화를 통한 필인 및 리듬 연습이 됩니다. 

Basic Combination 
베이직 에서는 베이스 드럼(오른 발)을 한 박 씩 밟습니다.  

- 발의 악보 

 
- 오른 발은 베이스  드럼을  풀  스트로크 (Full Stroke)로 밟습니다.  

- 왼 발은 앞꿈치에 힘을 주고 폐달에 붙인 후, 하이헷의  소리는  내지  않으며  뒷꿈치를  8 분음표에  
한번씩  밟습니다.（왼 발의 움직임은 템포 유지를 위한 것으로 클릭과 더불어 반드시 필요한 움직임 

입니다.) 
★발의  움직임에  대해서는  인터넷  강의  손과  발의  기본  자세를  참조해  주세요 .  

위의 악보대로 발을 일정하게 연주하며 

손을 핸드 스윗칭을 통한 여러 동작으로 연습해 나아갑니다. 

EX 1 ) 

	
 

T = Top Stroke, D = Down Stroke, F = Full Stroke 

패드  연습(루디멘트)에서는  하나의  패드  악보이기  때문에  S&R 를  구분하기  쉽지만 ,   

위와  같이  셋트  드럼의  루디멘트  악보에서는  악보를  보기  쉽게  하기  위해  S&R 를  따로  적지  않습니다 .  

스퀴즈&리리스는  스트로크의  상관  관계를  통해  알  수  있는데 ,  악센트의  스트로크가  그  전  동작에서  올  수  없는  

슽로크일  때  S&R 이  사용  됩니다 .  Down Stroke 전에는  Top Stroke 가  올  수  없으므로  S&R 이  되는   것  입니다 . 
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Advance Hand Switching 
 

핸드 스윗칭의 진화형에 대해 알아 봅니다.  

어드반스 에서는 핸드 스윗칭을 하는 타이밍을 양 손이 겹치게 합니다. 

 
↓  

악센트는 손이 바뀐 첫 박에 붙습니다. 

S&R 에 대한 설명은 앞의 Chapter1 과 같으므로 생략 하겠습니다. 

↓  

오른 손과 왼 손을 분리 합니다. 

 
↓  

악센트(핸드 스윗칭) 부분을 겹쳐서 연주 합니다. 

 

★	
 4 분음표를  4 번씩  스윗칭  하는  연주를  기본으로 ,  4 박째  되는  타이밍에  악센트를  넣어  다음  손을  스윗칭  합니다 .  

즉 ,  스윗칭  타이밍에서  양  손을  같은  타이밍에  같이  타격을  가하게  됩니다 .  
 

Japan Christian Cultural Center 

114 



Rudiment_1-8 
Hand Switching_2-3 

Hand Switching & Flam 
 

어드반스 핸드 스윗칭을 통해 양 손을 동시에 소리내는 테크닉을 배웠습니다. 

양손을 비슷한 타이밍에 연주를 가하는 테크닉에는 프람(Flam)이라는 것이 있습니다. 

프람을 같은 타이밍에 양 손을 타격을 가하는 것이라는 말은 비슷하지만 틀린 말 입니다. 

프람과 원 핸드 스윗칭의 차이점에 대해 알아 보겠습니다. 

★프람은 초급 1 Vol.2 에서 배우는 테크닉 입니다. 여기서는 차이점을 알기 위해 프람의 간단한 지식만 배웁니다. 

 

1.  원 핸드 스윗칭일 때 동시 타격 

- 동시에 타격을 가하는 것 이므로, 실제 나는 소리가 악센트와 같기 때문에 같은 패드에서는 

연주를 하지 않습니다.(실제 연주로 사용되지 않으므로 악보 또한 존재하지 않음) 

- 서로 다른 악기를 연주 할 때에만 사용 됩니다. 하이헷과 스네어로 예를 들어 보겠습니다. 

↓  

어드반스 핸드 스윗칭에서 만들어진 오른 손과 왼 손의 조합을 

하이헷과 스네어로 옮겨 보겠습니다. 

↓  

・오른  손은  하이헷 ,  왼  손은  스네어  입니다 .  
・양  손을  16 분  음표로  바꾼  후 ,  오른  손의  마지막은 ,  도돌이표 (반복 )을  위해  쉽니다 .  

EX 1 ) 

 
  

    악보와 양 손을 같은 타이밍에 타격을 가합니다. 

 

- 즉, 양 손을 각 각 다른 악기에 동시에 소리 내는 테크닉을 원 핸드 스윗칭이라 하며 

악보도 동시에 타격을 가하도록 그립니다. 
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2.  프람의 종류  

- 프람은 꾸밈음(앞에 붙는 음표)의 타이밍을 어디에 기준을 두느냐에 따라 크게 두 가지로 나뉩니다.  

- 세부적으로는 악센트 프람과 노악센트 프람이 있으며 연주하는 악기의 조합에 따라 두 가지로 

나뉩니다. 

- 프람은 프람이 아는 음표의 반틈 크기의 볼륨으로 연주 합니다. 

- 프람의 종류와 구성 등 자세한 사항은 Vol.2 에서 다루어 지는 프람 강의 시간에 설명 

드리겠습니다. 

 

1) 꾸밈음 일 때  

 
위 악보가 많이 사용되는 프람 입니다. 

작은 음표로 붙으며 그 음표는 원래 연주하는 음표의 반박에 해당하는 음표로 표현  
위와 같이 붙임줄이 아래에 붙은 프람은 효과음 역할을 하는 프람으로, 프람이 아닌 음표는 프람이 없을 때와 

똑같은 타이밍에 연주를 하며, 앞에 붙는 꾸밈음 프람은 템포와 상관 없이 약간 빠른 타이밍에 넣습니다. 

 

 2) 그냥 프람 일 때 

 

위 악보가 그냥 프람 입니다. 

작은 음표로 붙으며 그 음표는 원래 연주하는 음표의 반박에 해당하는 음표로 표현  
위와 같이 붙임줄이 없는 프람은 일반 프람으로, 프람이 아닌 음표는 프람이 없을 때와 똑같은 타이밍에 연주를 

하며, 프람은 프람이 아는 음표를 4 박으로 나눈 후, 마지막 4 번째 박의 타이밍에 넣습니다. 

 

3.  원 핸드 스윗칭과 프람의 차이점  

- 핸드 스윗칭과 프람의 차이점은, 타이밍에 있습니다.  

- 핸드 스윗칭은 양 손이 겹칠 때에 같은 타이밍에 동시에 타격을 가하며, 

- 프람은 꾸밈음이건 일반이건 상관 없이 프람에 해당하는 손이 조금 빠른 타이밍에 옵니다. 

- 악보에서는 원핸드 스윗칭은 일반 음표로 표현하며 프람은 작은 크기의 음표로 표현 됩니다. 
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Reading 
 

지금까지 배운 것을 생각하며 다음 악보를 연주 해 보세요. 
①	
 아래의 악보는 루디멘트의 드럼셋트 악보 입니다. 

②	
 루디멘트 드럼 악보는 스트로크의 종류와 손의 순서를 적기 위해 아래와 같이 표현하는 것이 일반 적입니다. 

③	
 드럼 셋트 악보에서 왼 발이 표현이 되지 않았을 때엔, 하이헷 폐달을 강하게 밟고 뒷꿈치를 이용하여 박자를 세알립니다. 

④	
 핸드 스윗칭 할 때에 바로 다운 스트로크가 올 때에는(Up Stroke 나 Full Stroke 가 아니라) 스퀴즈&리리스를 활용합니다. 

 

 

EX 1 )	
  

 
  오른  발은  풀  스트로크로  한  박씩  밟습니다 .  

 

EX 2 ) 

  
   양  손이  겹치는  부분은  원  핸드  스윗칭으로  같은  타이밍에  연주  합니다 .  
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EX 3 ) 

 
    핸드  스윗칭이  겹치는  부분과  겹치지  않는  부분을  잘  구분  합니다 .  

 

EX 4 ) 

 
 

EX 5 ) 
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